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COMMEMORATION
JEUDI 8 MAI

Hommage au Monument aux Morts

Suivi de café et de viennoiseries

Salle Communale
) Préfet de I'Oise &

#Exercice | B Test du dispositif d'alerte des populations « FR-Alert » §¢
%% Mardi 13 mai, FR-Alert sera testé vers 16 heures sur I'ensemble du département de I'Oise.

@ Sivous étes dans cette zone, vous recevrez sur votre téléphone portable une notification
accompagnée d’'un signal sonore spécifique, méme si votre téléphone portable est en mode
silencieux.

I Pas d'inquiétude, il s'agit d'un exercice. Aucune action particuliére de votre part n'est attendue.

Afin d’éviter toute ambiguité et ne susciter aucune inquiétude parmi la population, le message recu
portera la mention « EXERCICE ».

== Plus d’infos : https://www.oise.gouv.fr/.../Securite-civile-et.../FR-Alert

ATELIER MOBILITE
a PLAINVAL

a la salle de 1a Mairieﬁ
Le lundi 5 maide 14h a 16h et
Les lundis 12 et 19 maide 10h a 16h

Avec pause Pigue-Nique possible




Un Défibrillateur est a
votre disposition a
I’entrée de la Mairie

La Commune tient a rappeler a 'ensemble des habitants qu’un Défibrillateur Auto-
matisé Externe (DAE) est installé a I’entrée de la Mairie, accessible a tout moment

en cas d’Urgence.

Ce dispositif peut sauver des vies. En cas d’arrét cardiaque, chaque minute
compte : une intervention rapide avec un défibrillateur augmente
considérablement les chances de survie. Le DAE est automatisé, simple
d’utilisation et guide vocalement chaque geste a effectuer, méme pour une per-

sonne non formée. Ensemble, soyons vigilants et préts a agir !

A I'aide d’un Défibrillateur Automatisé Externe !

Utilisation IMMEDIATE =
chances de survie plus élevées :

85 % ou plus contre 3 a 5 % si I'on ne fait rien.
Peu de patients survivent plus de 12 minutes apreés |a perte de {

cnnnaissancé\\

N 1 MINUTE gagnée = _—
10 % de SURVIE EN PLUS

— ._‘__E
Conduite a tenir devant un arrét cardiaque : |
3 GESTES POUR SAUVER UNE VIE
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